[image: https://pickimage.ru/wp-content/uploads/images/detskie/cookprofession/povar8.jpg]









Меню 3 февраля 2022г
	1
	выход  фактический
	калорийность
	Стоимость блюда

	ЗАВТРАК
	
	
	

	Суп молочный с крупой
	250гр

	
177

	16,14

	Чай с  сахаром
	200гр
	28
	1,87

	Хлеб
	30гр
	51
	1,36

	
	
	
	

	Обед:
	
	
	

	Жаркое по-домашнему с тушенкой
	200гр
	265
	51,54

	Помидоры  свежие нарезка
	60гр
	21
	10,52

	Хлеб
	60гр
	90
	3,36

	Компот с сухофруктами
	200гр
	94
	1,87
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