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	выход  фактический
	калорийность
	Стоимость блюда

	ЗАВТРАК
	
	
	

	Суп молочный крупяной
	250гр
	184
	11,57

	
	
	
	

	Хлеб
	45гр
	51
	2,25

	Кисель
	200гр
	76
	4,60

	
	
	
	

	Обед:
	
	
	

	Макаронные отварные
	200гр
	300
	9,25

	Гуляш из говядины
	50гр
	203
	30,33

	Хлеб
	60гр
	90
	2,25

	Кисель
	200гр
	76
	4,60

	Мандарины
	1шт
	38
	17,32

	
	
	1018
	82,17
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