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Меню 19 апреля  2022г
	1
	выход  фактический
	калорийность
	Стоимость блюда

	ЗАВТРАК
	
	
	

	[bookmark: _GoBack]Суп картофельный с бобовыми
	255гр

	
152


	10,79

	Чай с  сахаром
	200гр
	28
	2

	Хлеб
	30гр
	40
	1,37

	
	
	
	

	Обед:
	
	
	

	Капуста тушеная
	200гр
	276
	42,63

	Котлеты
	100гр
	162
	24

	Хлеб
	60гр
	100
	2

	Кисель
	200гр
	8
	6,73

	
	
	
	

	
	
	766
	89,52
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