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Меню 12 мая  2022г
	1
	выход  фактический
	калорийность
	Стоимость блюда

	ЗАВТРАК
	
	
	

	Каша рисовая молочная с маслом
	205гр

	
152


	14,69

	Кисель
	200гр
	8
	3,03

	Хлеб
	30гр
	40
	1,35

	
	
	
	

	Обед:
	
	
	

	Макаронные отварные
	200
	299
	14,52

	[bookmark: _GoBack]Гуляш из говядины
	100гр
	203
	39,50

	Хлеб
	60гр
	100
	3

	Кисель
	200гр
	8
	3,03

	Огурцы соленые порциями
	100гр
	11
	10,45

	
	
	
	

	
	
	841
	89,57
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