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Информационная карта  

Полное название 

программы 
Лагерь с дневным пребыванием детей «Время ПЕРВЫХ!» 

Наименование 

учреждения 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Бикбардинская основная 

общеобразовательная школа» 

Адрес 617706, Пермский край, Куединский м.о., с. Бикбарда, ул. 

Школьная, д. 5; тел.: 8(34262)28-5-94  

Цель программы  Организация эффективного отдыха и оздоровления детей 

в период летних каникул через создание благоприятных 

условий для личностного развития, самоопределения и 

социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачи программы  - усвоение знаний, норм, духовно-нравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское 

общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных 

отношений к этим нормам, ценностям, традициям (их 

освоение, принятие); 

- приобщение учащихся к творческим, интеллектуальным, 

социально- значимым, исследовательской и проектной 

видам деятельности. 

Целевая группа - обучающиеся с 12 до 17 лет; 

-дети из семей, находящихся в трудной жизненной 

ситуации 

Количество детей -   25 человек 

Сроки реализации 

программы 

С 24 июня  по  14 июля 2024 года 

Режим работы  понедельник- пятница с 09.30 до 14.30 

Направление 

деятельности,  

- гражданское воспитание; 

- патриотическое воспитание; 

- духовно-нравственное развитие и воспитание; 

- эстетическое воспитание; 

- экологическое воспитание; 

- трудовое воспитание и профессиональное 

самоопределение; 



- физическое воспитание и воспитание культуры 

здорового образа жизни и безопасности; 

- ценности научного познания. 

Краткое содержание 

программы 

Данная программа рассчитана на 21 день организации 

отдыха и оздоровления детей в период летних каникул. 

Комплексная программа «Время ПЕРВЫХ!», направленная 

на реализацию Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи «Движение 

Первых». Максимальное вовлечение детей в деятельность 

РДДМ «Движение Первых» по всем 12-ти направлениям 

сплотит всех детей лагеря, охватит и объединит общим 

делом большое количество детей школы. В период смены 

каждый найдет для себя полезное и интересное дело, 

сможет раскрыть свой потенциал в многогранной палитре 

возможностей «Движения первых». 

Планируемые 

результаты 

- расширены знания детей о деятельности Российского 

движения детей и молодёжи «Движение первых»; 

- Получены социально значимые знания о духовно-

нравственных, патриотических ценностях, традициях, 

которые выработало российское общество, сформировано 

позитивное отношение к этим ценностям; 

- Сформирована у обучающихся мотивация к освоению 

профессий;  

- Приобрели опыт организации и проведения мероприятий, 

акций и др.; 

- Увеличено количество детей, желающих вступить в ряды 

участников Российского движения детей и молодёжи 

«Движение первых» 

- Организовано сотрудничество с социальными 

партнерами: ДДТ, сельская библиотека, ФАП, инспектор 

ГИБДД; 

- Программа реализована в полном объеме.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Пояснительная записка 

 

С наступлением летних каникул особую роль для родителей и учащихся играют 

летние лагеря с дневным пребыванием при образовательных учреждениях. На 

сегодняшний день это наиболее выгодный и для многих единственный выход для 

занятий детей в летний период. Посещая дневной лагерь, ребенок не отрывается от 

семьи, находится под контролем педагогов, своевременно накормлен, занят 

интересными делами. Родители спокойны за своих детей.   

В условиях дневного лагеря, отдых детей уникален, это не продолжение 

образовательного процесса, а интеграция летнего отдыха и познавательной 

деятельности. Это совсем иной кусочек жизни ребенка, его отдых, наполненный яркими 

впечатлениями, и только хорошим настроением.  Главное в лагере не система дел, не 

мероприятия, а ребенок в деле, его поступки, его отношение к делу, к друзьям по отряду, 

к взрослым людям.  

    Проведение лагерной смены обусловлено необходимостью:   

 проблема летней занятости детей;   

 укрепление здоровья детей и подростков;    

 возможность получить полноценный отдых детям из социально 

незащищенных категорий семей.  

В летний период лагерь становится центром досуговой деятельности детей. Он 

является частью социальной среды, в которой дети реализуют свои возможности, 

потребности как индивидуальные, так и в составе коллектива в свободное время. Лагерь 

дает возможность любому ребенку раскрыться, приблизиться к высоким уровням 

самоуважения и самореализации.   

На базе МБОУ «Бикбардинская ООШ» уже на протяжении многих лет действует 

летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей. За это время сложилось 

много хороших лагерных традиций, появился интересный, перспективный опыт 

работы, зародилась и окрепла система лагерного управления. В феврале 2023 года в 

школе было создано первичное отделение Российского движения детей и молодёжи 

«Движения первых», далее РДДМ. В данном движении обучающиеся развивают свои 

коммуникативные навыки, навыки командного принятия решения, навыки 

саморазвития, самосовершенствования, навыки решения творческих и практических 

задач, а также навыки организации своего свободного времени, здорового образа жизни, 

активного отдыха, получают воспитание гражданственности, патриотизма и 

толерантного поведения. В этом году лагерь планирует свою работу по всем 12 

направлениям детских инициатив РДДМ, определенных на первом съезде «Движения 

первых» в г.Москве. Соответственно будет максимальное вовлечение ребят лагеря в 

ряды РДДМ.  

Мы стремимся охватывать организованным отдыхом максимальное количество 

детей, и в первую очередь это относится к категории детей, находящихся в трудной 

жизненной ситуации.  



Комплексная программ «Время Первых» летнего оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием детей   на базе МБОУ «Бикбардинская ООШ» в 2024 году имеет 

социально-гуманитарную направленность. Педагогическая целесообразность 

программы обусловлена тем, что она обеспечивает необходимые условия для 

личностного развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения 

обучающихся, адаптации их к жизни в обществе, формирования у них общей культуры 

и организации их досуга.  

Разработка программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием 

детей «Время ПЕРВЫХ!» вызвана следующими проблемами:  

• наличием спроса родителей и детей на организованный отдых;  

• модернизацией старых форм работы и введением новых; 

• потребностью воспитанников в самореализации в социуме.  

Данная программа является частью воспитательного пространства школы и 

продолжает решать вопросы, связанные с всесторонним развитием личности ребенка в 

летний период. Она -  основополагающий документ, который организует 

жизнедеятельность лагеря, обеспечивая ее системность и целостность.  

По своей направленности данная программа является комплексной, т. е. включает 

в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, 

отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.   

Летний лагерь «Время ПЕРВЫХ!» является, с одной стороны, формой организации 

свободного времени детей разного возраста, пола и уровня развития, с другой – 

пространством для оздоровления, творчества и самореализации детей.  

Новизна программы прослеживается в широком приобщении обучающихся к 

разнообразному социальному опыту, создании в лагере стиля отношений 

сотрудничества, содружества, сотворчества, участия обучающихся в управлении 

детским оздоровительным лагерем.    

Актуальность программы «Время Первых» заложена в следующих ее качествах:  

 Социальная полезность - у детей формируются навыки содержательного досуга, 

здорового образа жизни, коммуникативные навыки. Содержание образовательной 

программы лагеря дает ребенку возможность социального самоопределения.   

Многообразие направлений деятельности - образовательная программа лагеря 

предлагает весь спектр видов деятельности детского сообщества, как индивидуальных, 

так и коллективных. Каждый воспитанник получает возможность неоднократно 

испытать ситуацию успеха, повысить свою самооценку и статус.   

Свободный выбор вида деятельности - профиль деятельности выбирается 

ребенком самостоятельно, в соответствии с его интересами, природными склонностями 

и способностями.  

Программа предусматривает приобщение обучающихся к российским 

традиционным духовным ценностям:  

 ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

 ценности человека, дружбы, семьи, сотрудничества лежат в основе 

духовно-нравственного и социального направлений воспитания.  

 ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания.  

 ценность здоровья лежит в основе направления физического воспитания.  



 ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

 ценности культуры и красоты лежат в основе эстетического 

направления воспитания.  

Воспитательная деятельность в детском лагере основывается на следующих 

принципах:  

 принцип активности - подразумевает участие каждого члена группы 

(отряда) в совместной деятельности, активное усвоение обучающимися новых 

социально-нравственных знаний, в том числе и в области здоровья, самопознания, и 

принятие ими ответственности за реализацию этой возможности; признание активной 

роли самого ребёнка в сохранении собственного здоровья, умении выстраивать свои 

отношения с окружающими.  

 принцип деятельности - подразумевает создание многоплановой 

деятельности, организацию совместной досуговой деятельности воспитанников с 

педагогами (воспитателями) и сверстниками.  

 принцип коллективности - подразумевает создание группы (отряда) 

высокого уровня развития - коллектива, в котором формируются благоприятные 

условия для становления общечеловеческих ценностных ориентаций личности.  

 принцип личностного подхода - согласно этому принципу, следует 

учитывать индивидуально-психологические особенности воспитанников лагеря 

(внимание, развитость тех или иных способностей, сформированность навыков 

общения), то есть выяснять, чем конкретный воспитанник отличается от своих 

сверстников и как в связи с этим следует выстраивать воспитательную работу с ним; 

опора на сильные стороны в личности и поведении ребёнка.  

 принцип поощрения - создаётся ситуация успеха для воспитанников, 

участвующих в мероприятиях смены; обязательное поощрение (словесное и 

материальное), любое достижение воспитанника площадки (лагеря) должно быть 

замечено и одобрено, подчёркнута значимость и ценность каждого члена отряда.  

 

   Ключевая идея смены 

В соответствии с Федеральным законом № 261-ФЗ "О российском движении 

детей и молодёжи" от 14 июля 2022 в стране было создано Общероссийское 

общественно-государственное движение детей и молодежи «Движение Первых». 

Максимальное вовлечение детей в проектную деятельность РДДМ «Движение Первых» 

по всем 12-ти направлениям сплотит всех детей лагеря, объединит школьные движения, 

охватит и объединит общим делом большое количество детей и подростков школы. В 

лагере «Время ПЕРВЫХ!» каждый найдет для себя полезное и интересное дело, сможет 

раскрыть свой потенциал в многогранной палитре возможностей «Движения первых». 

Этой цели и будет подчинена вся жизнь лагеря. Параллельно реализуется задача 

организации отдыха и оздоровления, культурного и патриотического воспитания 

подрастающего поколения.   

Миссия лагеря: объединение усилий и возможности детей и подростков для 

формирования и раскрытия своего потенциала в многогранной палитре возможностей 

«Движения первых».  



2. Цель и задачи программы:  

 

Цель: организация эффективного отдыха и оздоровления детей в период летних 

каникул через создание благоприятных условий для личностного развития, 

самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения 

в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся 

чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

Задачи:  

1. усвоение знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний); 

2. формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие); 

3. приобщение учащихся к творческим, интеллектуальным, социально- 

значимым, исследовательской и проектной видам деятельности. 

 

3. Содержание программы: 

Мероприятия, включённые в программу, развивают социальную культуру детей, 

систематизируют знания о малом уголке своей Родины, знакомят с современными 

достижениями науки и технологии. Лагерь даёт дополнительные возможности для 

организации микросреды, ценностного ориентирования через разнообразные 

социальные связи, благоприятную атмосферу.  

Организация жизнедеятельности в лагере с дневным пребыванием детей и 

подростков строится по основным направлениям: 

 патриотическое воспитание; 

 духовно-нравственное развитие и воспитание; 

 экологическое воспитание; 

 трудовое воспитание и профессиональное самоопределение; 

 физическое воспитание и воспитание культуры здорового образа жизни и 

безопасности; 

 

Направление Формы, виды  деятельности 

патриотическое 

воспитание 

- Подъем флага; 

- Исполнение гимна; 

- Работа в музее. Обновление стендов; 

- Помощь в создании экспозиции, посвященной участникам 

СВО; 

-Участие в проекте «Хранители истории»; 

- Флэшмоб «Триколор»; 

- Игра «Квиз первых» 

- Викторина «Флаг нашего государства»; 



-Торжественное открытие и закрытие лагеря 

духовно-

нравственное 

развитие и 

воспитание 

- Акция «Наше будущее в наших руках»; 

- Выпуск праздничной стенгазеты; 

- Квест «Открой свой талант»; 

- Фотосессия «Пушкинский бал»; 

- Театральная гостиная «В мире волшебной сказки» 

(Инсценировка сказок А. С. Пушкина); 

- Участие в проекте «Добровольцы- детям». Изготовление 

ромашек и передача их в детские поликлиники; 

- Создание проектов «Виртуальный семейный альбом»; 

- Акция «Наше будущее в наших руках»; 

-Выпуск праздничной стенгазеты; 

-Квест «Открой свой талант». 

экологическое 

воспитание 

- Экологический десант; 

- Беседа «Береги растительный мир. Осторожно, ядовитые 

растения!» 

-Конкурс проектов «Спасем биосферу!»; 

- Уборка водоохраной зоны. 

трудовое 

воспитание и 

профессиональное 

самоопределение 

- Трудовой десант (прополка и полив огорода и цветников); 

- Операция «Уют»; 

- Распределение обязанностей в отряде; 

- Закрепление ответственных по различным видам поручений; 

- Дежурство по столовой, игровым комнатам; 

-  Работа мастерских. Мастер- классы по изготовлению 

ромашки. 

- Экскурсии в библиотеку, ФАП, Центр занятости; 

- Изучение различных профессий, беседа- презентация о 

востребованных профессиях округа; 

- Конкурс проектов «Профессия будущего»; 

-Профессиональные пробы. 

физическое 

воспитание и 

воспитание 

культуры 

здорового образа 

жизни и 

безопасности 

- Ежедневная утренняя зарядка; 

- Урок здоровья; 

- Всероссийский поход; 

- Спортивные конкурсы; 

- Игры на свежем воздухе; 

- Семейные олимпийские игры «Сила Первых»; 

- Беседы по формированию здорового образа жизни; 

- Оформление «Уголков здоровья», плакатов, буклетов ЗОЖ; 

- Ролевая игра «Суд над сигаретой»; 

-Соревнования «Безопасное колесо». 

 

 
 

 

 

 

 

 



4. Механизм реализации 

 

Кадровое обеспечение.  

Важнейшим условием проведения лагеря является безопасность 

участников, поэтому кадровый состав должен иметь соответствующий 

педагогический и организаторский опыт. 

Правильное распределение функциональных обязанностей между 

субъектами управления образовательного учреждения позволяет организовать 

работу лагеря и устранить дублирование функций между педагогическими 

работниками.  

Назначение начальника лагеря, воспитателей, осуществляет 

администрация учреждения. Начальник лагеря определяет функциональные 

обязанности персонала, руководит всей работой лагеря и несет 

ответственность за реализацию программы, соблюдение распорядка дня, 

трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни воспитанников, 

планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, 

отвечает за качество и эффективность. 

 Воспитатели организуют воспитательную работу, отвечают за жизнь и 

безопасность детей, следят за исполнением программы смены лагеря. 

 Весь педагогический коллектив отвечает за соблюдение правил техники 

безопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья 

воспитанников во время участия в соревнованиях, массовых праздниках и 

других мероприятиях. 

В штатном расписании лагеря: начальник лагеря, воспитатели из расчета 

на 10 человек- один взрослый. 

        К работе в летнем лагере дневного пребывания привлекается школьный 

библиотекарь, сельский библиотекарь, руководитель школьного музея, 

медицинский работник ФАПа. 

 

Материально- техническое обеспечение 

Деятельность лагеря с дневным пребыванием детей на достаточном 

уровне оснащена современным оборудованием: спортивным, туристским и 

игровым инвентарём, музыкальной аппаратурой, ТСО. В распоряжение 

лагеря предоставляется учебные кабинеты, столовая, компьютерная и 

прочая орг. техника. 

Территория, помещения Применение 

Кабинеты начальной школы, 

иностранного  языка, 

расположенные на 1 и 2 этажах 

Отрядное место (3 шт.) 

Тренажёрный зал в ДК Занятия спортом, состязания 

Спортивная площадка, 

футбольное поле 

Линейка, утренняя зарядка, проведение 

общелагерных игр на воздухе, 

спартакиады, спортивные состязания 



Школьный двор Отрядные дела, игры-путешествия 

Актовый зал Праздничные мероприятия и концерты, 

постановка спектаклей, работа детской 

творческой мастерской 

Школьная и сельская 

библиотеки 

Литература для педагогов и детей лагеря 

Школьная столовая Завтрак, обед 

Методический кабинет Творческая мастерская воспитателей 

Школьная музейная комната Организация краеведческой работы 

 

Для успешного выполнения программы имеются медиа-проектор, 

ноутбуки, фото- и видео аппаратура. 

Тематическому наполнению программы способствуют брендированные 

аудио и визуальные средства: баннеры, комплекс необходимых 

аудиозаписей, видеофильмов. 

Имеется аппаратура для проведения массовых мероприятий, 

интеллектуальные, развивающие настольные игры. 

Информационные стенды, наградной и сувенирный материал, 

канцелярские товары: бумага цветная, белая, ручки, карандаши, краски, 

скотч, кисти, бланки грамот и сертификатов участникам смены с логотипом 

РДДМ. 

Спортивный инвентарь: мячи - резиновые, волейбольные, футбольные, 

обручи, скакалки. 

Медицинские материалы и препараты. 

Средства внутренней связи. 

Хозяйственный инвентарь. 

 

Краткая характеристика участников программы: 

Программа ориентирована на детей в возрасте от 12 до 17 лет. Общая 

численность детей –25 человек. Формируются разновозрастные 3 отряда по 8-

9 человек в каждом. 

Программа универсальна, так как может использоваться для работы с 

детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и 

состояния здоровья. Она насыщена разными интеллектуальными, 

творческими, спортивно-познавательными развивающими мероприятиями и 

играми, которые способствуют активному отдыху детей, а главное формируют 

духовно-нравственную творческую личность.  

 

 

 

 

 

 



Режим работы: с 9.30 – 14.30 с организацией двухразового горячего 

питания. За качество питания детей в школе отвечает повар и медицинский 

работник. В рацион включаются свежие овощи, фрукты и все необходимые и 

требуемые для детей продукты в соответствии с десятидневным меню. 

 

9.30 – 10.00 Встреча детей. 

10.00 – 10.15 Зарядка. 

10.15 – 10.20 Линейка. План на день. Инструктаж по технике 

безопасности. 

10.20 – 10.40 Завтрак.  

10.40 – 12.40 Отрядные дела (общественно-полезный труд, конкурсы, 

викторины, творческие мероприятия, спортивные игры 

подготовка к общелагерным мероприятиям). 

12.40 – 13.00 

 

Обед. 

13.00 – 14.00 Общелагерные  дела (викторины, игры, конкурсы) 

14.00 – 14.20 Свободное время. Подвижные игры на свежем воздухе. 

14.20 – 14.30 Общий сбор. Линейка. Уход домой. 

 
Механизм реализации данной программы включает в себя 

деятельность на нескольких этапах: 

Подготовительный 

этап (до открытия 

лагеря) 

-формирование пакета документов, разработка 

программы, подбор методического материала с 

учётом тематики смены и контингента обучающихся; 

-создание условий для реализации программы, 

установление внешних связей, приобретение 

необходимого инвентаря, проведение инструктивных 

совещаний с сотрудниками лагеря, комплектование 

лагеря оформление помещений, проведение 

родительского собрания, оформление 

информационных стендов и т.д.  

Организационный 

этап  

-знакомство детей с распорядком дня, традициями, с 

программой лагеря, приучение детей к 

доброжелательным и справедливым 



(1- 2 день смены) взаимоотношениям друг с другом и со старшими, 

диагностика представления детей о дружбе; 

-оформление отрядных мест и отрядных уголков; 

- формирование работы органов самоуправления; 

-открытие смены 

Основной этап  

(3-17 дни смены) 

 

 

-реализация программы по направлениям РДДМ:  

 образование и знание, наука и технологии, труд 

  спорт и здоровый образ жизни  

 волонтерство и добровольчество  

 профессия и свое дело  

 культура и искусство  

 патриотизм и историческая память  

 медиа и коммуникации  

 экология и охрана природы  

 туризм и путешествия 

-проведение мероприятий в соответствии с 

программой смены; 

-проведение мастер-классов разной направленности, 

встреч с интересными людьми 

Заключительный 

этап (21 день смены) 

-подведение итогов работы, диагностика, рефлексия 

и анализ, награждение активистов и участников 

смены; 

- закрытие смены; 

- выпуск репортажа «Первые Бикбарды» по итогу 

смены 

 

 

Игровой сюжет программы 

Игровая модель «Легенда о времени» 

 «Всё в нашем мире подчинено единому закону – Закону времени. И в этом 

мире «Доброго времени» жизнь должна быть бурной и веселой, мчаться вперед, 

приносить пользу и творить добро. Но случилась беда. Злой и коварный ветер 

безвременья порвал Парус Времени и разнес лоскутки по всему миру. Без 

Паруса Времени жизнь остановилась, стала скучной. От радости и веселья не 
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осталось и следа. И тогда Повелитель Времени обратился к жителям с просьбой 

о помощи: восстановить Паруса Времени.  

Правила игры 

Ежедневно каждый участник программы получает 300 минут (5 часов 

пребывания в лагере). Задача провести это время с пользой, вложить каждую 

минуту в дело/инвестировать в своё будущее. Каждому отряду предстоит 

собрать по частичкам Паруса Времени, которые состоят из трех цветов-цвета 

Российского флага.  Какой отряд быстрее их соберет – зависит от активности 

участия в мероприятиях. Каждый отряд зарабатывает время, которое копится в 

течение 5 дней. По истечении этих дней заработанное время уходит на 

восстановление Паруса Времени. В 00:00 пятого дня время обнуляется и с 

шестого дня снова идет его накопление. 

При пустом время провождении время сгорает без пользы. 

При нарушении правил - время списывается со счета.  

 

Система начисления времени, критерии оценки детей в течение дня 

 Победа в мероприятиях: 

– отрядное: 1 место - 120 минут, 2 место - 90 минут, участие - 30 

минут, 

– индивидуальное: 1 место - 60 минут, 2 место - 40 минут, участие - 

20 минут 

 

Награды выдаются в форме символа круга:  

Отрядные заслуги: красный круг – 120 минут, синий круг – 90 минут, белый 

круг – 30 минут. 

Индивидуальные: красный круг – 60 минут, синий круг – 40 минут, белый круг 

– 20 минут 

 

Система штрафов и сгорания времени 

Штрафы - "сгорание времени": 

 За нарушение режимных моментов - «списание» от 30 до 120 минут, 

 За нарушение законов/правил лагеря – «списание» от 30 до 240 минут, 

 За нарушение правил отряда - «списание» от 10 до 90 минут, 

 Пустое время проведение – «сгорание времени» 1:1. 

 

Учет личного времени. 

Личное время выставляется Хранителями времени и «мастерами» в табели 

учета активности внутри отряда, на мероприятиях разной направленности. 

Подсчет личного и отрядного времени проводится ежедневно и 

объявляется на линейке (или на следующий день на линейке). 

 

Глоссарий игровой модели  

Начальник лагеря/смены– Центр управления Временем (выполняет 

оценочную роль, отвечает за начисление у.е. за мероприятия и штрафы за 

нарушение норм санитарии и дисциплины). 



 

14 

 

 

Воспитатели – Хранители времени (выполняют непосредственную работу 

с детьми, учитывают активность детей и отряда путем ведения табеля 

активности (таблицы рейтинга). 

Дети – жители 

Отряд – город 

 

Структура самоуправления лагеря 

 

В период всей игры руководит сменой Совет лагеря, в который входят 

Совет   Хранителей Времени, Совет отрядов и Союзы мальчиков и девочек.                

Совет   собирается через день. В отрядах работают Союзы мальчиков и девочек, 

Советы отрядов. В них входят активисты отрядов. Союзы («отрядный круг») 

собираются ежедневно, на них подводятся итоги предыдущего дня и уточняются 

планы на текущий день, решаются вопросы о награждении, благодарностях за 

участие в лагерных                           м                  е                 р                      о               п                        р                 и                            я                  т                             и                                 я                          х                .                                                                                                                                                                                                                                

Высший орган самоуправления — Общий сбор. В нем участвуют все. 
Собирается в начале и в конце смены. Изучением общественного мнения и    

обработкой информации занимается пресс-центр. 

У каждого отряда есть свое название, девиз. 

              

План работы отрядов  

Дата проведения, 

тема дня 

Мероприятия 

24.06 

День встреч 

Будем знакомы! 

Будем дружить! 

 

Беседа-инструктаж «Мы и правила». 

Линейка. Открытие лагерной смены «Время ПЕРВЫХ» 

Знакомство с режимом дня. 

Выбор органов самоуправления в отряде, оформление 

отрядных 

уголков: название отряда, девиз, эмблема. 

 Игра «Квиз первых» 

Игры на свежем воздухе. 

25.06 

День здоровья 

«Здоровье 

Первых» 

Урок здоровья. 

«Я бы в медики пошел…» Изучение профессий в сфере 

медицины. 

Экскурсия в ФАП. Профессиональная проба. 

Ролевая игра «Суд над сигаретой». 

Подвижные спортивные игры на свежем воздухе. 

26.06 

День русского 

языка 

«Пушкинский 

день России» 

Экскурсия в библиотеку «Мы слышим Пушкина, 

пленительные строки». Знакомство с профессией 

библиотекарь. 

Фотосессия «Пушкинский бал». 

Театральная гостиная «В мире волшебной сказки» 

(Инсценировка сказок А. С. Пушкина). 

Игры на свежем воздухе 
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27.06 

День истории 

 «Русские сезоны» 

С. П. Дягилева» 

Работа мастерских. Мастер-классы по изготовлению 

балерин. 

Подготовка к балу «Несравненная Бикбарда». 

Работа в музее.  

Игры на свежем воздухе 

28.06 

День молодежи 

«Двигайся на 

встречу!» 

 Акция «Наше будущее в наших руках» 

Выпуск праздничной стенгазеты. 

Квест «Открой свой талант». 

Классная встреча с руководителем первичного отделения 

Движение Первых». 

Регистрация в Движение Первых. 

Игры на свежем воздухе 

01.07 

Олимпийский 

день 

 «Быстрее! Выше! 

Сильнее!» 

Тематический час «История Олимпийских игр» 

Семейные олимпийские игры «Сила Первых» 

02.07 

День памяти 

«Наследники 

Победы» 

Работа в музее. Обновление стендов. 

Помощь в создании экспозиции, посвященной участникам 

СВО. 

Знакомство с военными профессиями. 

Участие в проекте «Хранители истории». 

Игры на свежем воздухе 

03.07 

День ГИБДД 

«За безопасность 

дорожного 

движения - все 

вместе!» 

. Встреча с инспектором ГИБДД. Профессия инспектор 

ГИБДД. 

Выпуск видеоролика с поздравлением. 

Соревнования «Безопасное колесо». 

Игры на свежем воздухе 

 

04.07 

День профессий 

«Все профессии 

важны» 

Беседа- презентация «Востребованные специальности 

округа» 

Экскурсия в центр занятости. 

 Конкурс проектов «Профессия будущего» 

Игры на свежем воздухе 

 

05.07 

День экологии 

«Экология 

Первых» 

 

Беседа «Береги растительный мир. Осторожно, ядовитые 

растения!» 

Конкурс проектов «Спасем биосферу!» 

Игры на свежем воздухе 

 

08.07 

День семьи, 

любви и верности 

 

День единых действий. 

Всероссийский поход. 

Уборка водоохраной зоны. 
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09.07 

День семьи 

«Родные- 

любимые» 

Работа мастерских. Мастер- классы по изготовлению 

ромашки. 

Участие в проекте «Добровольцы- детям». Изготовление 

ромашек и передача их в детские поликлиники. 

Создание проектов «Виртуальный семейный альбом» 

Игры на свежем воздухе 

10.07 

День российского 

кино 

 

Просмотр онлайн- урока Шоу профессий «Стоп! Снято!». 

Знакомство с профессиями кино и телевидения. 

Игра «Вот это кино». 

Съемка короткометражного фильма. 

Игры на свежем воздухе 

 

11.07 

День Флага 

«Российский 

триколор» 

 

Флэшмоб «Триколор» 

Викторина «Флаг нашего государства» 

Представление парусов Времени. 

Игры на свежем воздухе 

 

12.07 

День прощаний 

«До свидания 

лагерь!» 

Листая страницы семейных альбомов. Представление 

проектов «Виртуальный семейный альбом». 

Рефлексия. 

выпуск репортажа «Первые Бикбарды». 

 

5. Предполагаемые результаты программы 

В ходе реализации программы, при активном участии детей и взрослых у 

детей повышается социальная активность, которая должна проявиться в течение 

учебного года инициативами по организации жизни в школе. Созданная 

педагогическая воспитательная среда способствует развитию физического, 

психического, интеллектуального, нравственного развития детей. 

Программа будет считаться выполненной, если по окончании смены:  

- расширены знания детей о деятельности Российского движения детей и 

молодёжи «Движение первых»; 

- получены социально значимые знания о духовно-нравственных, 

патриотических ценностях, традициях, которые выработало российское 

общество, сформировано позитивное отношение к этим ценностям; 

- сформирована у обучающихся мотивация к освоению профессий;  

- приобрели опыт организации и проведения мероприятий, акций и др.; 

- увеличено количество детей, желающих вступить в ряды участников 

Российского движения детей и молодёжи «Движение первых» 

- организовано сотрудничество с социальными партнерами: ДДТ, сельская 

библиотека, ФАП, инспектор ГИБД.
 


