
 

План внеурочной деятельности основного общего образования 

МБОУ «Бикбардинская ООШ»  

на 2024-2025 учебный год (5-9 класс) 

  

Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Бикбардинская ООШ» определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся 5-9  классов при освоении ими программы основного 

общего образования с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

включая одаренных детей, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, создания условий для развития воспитательной среды, 

реализации рабочих программ воспитания и календарных планов воспитательной работы. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий 

режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 

обучающихся. Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

в пределах одного уровня образования. 

Содержание данных занятий формируются с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, походы, 

деловые игры хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и т. д. 

Максимально допустимое количество времени на внеурочную деятельность на одного 

обучающегося не превышает 10 часов в неделю, не более 350 часов в год.  Всего количество 

часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне 

основного общего образования не более 1750 часов. Продолжительность занятий 

определяется в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях.  

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства 

часы внеурочной деятельности используются на реализацию модели с преобладанием 

направлений, ориентированных на творческое и физическое развитие, самореализацию и 

раскрытие способностей обучающихся. Приоритет отдается видам деятельности, 

способствующим самореализации, раскрытию индивидуальных способностей и талантов, а 

также формированию навыков здорового образа жизни и командного взаимодействия. 

Циклы занятий «Разговор о важном» и «Тропинка в профессию» реализуются в 

рамках деятельности классных руководителей и отражены в планах воспитательной 

работы. 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности представлены основной организационной 

формой: педагогическое сопровождение деятельности «Движения первых».    

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности 

организаций дополнительного образования (МБУ ДО «ЦДО», МБУ ДО «Куединская СШ 

им. В.М. Коновалова»). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в различных формах: в форме 

защиты проектной работы, выполнения норматива, выполнения индивидуальной или 

коллективной работы, отчета о выполненной работе и т.п., в соответствии с рабочей 

программой курса внеурочной деятельности учителя и с учетом особенностей реализуемой 

программы. 

 

        УТВЕРЖДЕН 

приказом № 192-од от 11.09.2025 г. 



Направление внеурочной 

деятельности 

 

Название курса ВД, 

цикла занятий 

Количество часов в 

неделю по классам 

5  6  7  8  9  

Часть, обязательная для всех обучающихся   

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«разговоры о важном» 

Цикл занятий «Разговор 

о важном» 

1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

КВД «Функциональная 

грамотность» 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и  потребностей обучающихся 

КВД «Россия- мои 

горизонты» 

 1 1 1 1 

Цикл занятий «Тропинка 

в профессию» 

1     

Вариативная часть   

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

КВД «Секреты русского 

языка» 

    1 

КВД «За страницами 

учебника алгебры» 

    1 

КВД «Моя семья»    1 1 

ОДО «Познай свой край 

родной» 

 1  1 1 

КВД «КИБЕРуроки» 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

ОДО «Настольный 

теннис» 

1 1 1  1 

ОДО «Футбол» 1 1 1  1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

ОДО «Патриот»  1 1 1 1 

Общее количество часов 6 8 7 7 11 

 

 

 

 

 

 

 


